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5.

Il faut sauver les sols. Les sols vivants sont un pilier indispensable de la transition écolo-
gique : parce que nous vivons dessus, parce qu’ils nous protègent des catastrophes natu-
relles et des phénomènes climatiques extrêmes, parce qu’ils stockent d’immenses quantités 
de CO2, parce qu’ils abritent 25% de la biodiversité mondiale, ou, parce que, enfin, ils sont 
le support d’un patrimoine naturel et paysager. L’artificialisation, le recul du trait de côte, 
l’érosion, les chaleurs extrêmes et même la désertification sont en progression rapide en 
Europe. Il y a urgence à changer de paradigme sur cette ressource qui est avant tout notre 
habitat en tant qu’espèce. 

Or ce pilier a longtemps été « invisibilisé », tantôt à cause de son évidence même, tantôt à 
cause de sa sensibilité politique. Dispersé également, dans des vocables multiples : sobriété 
foncière, nature en ville, lutte contre l’artificialisation, végétalisation, désimperméabili-
sation, lutte contre l’érosion et la désertification… Quand il n’était pas tout simplement 
oublié, à côté du CO2 qui a vite donné naissance à la transition énergétique. Ce livre est donc 
une (ré)affirmation que la transition écologique, si elle est énergétique, est aussi foncière. 
À la fois manifeste et témoignage, il rassemble tous ceux qui sont impliqués dans l’usage, la 
gestion et la transformation des sols : habitants et associations, collectivités locales et élus, 
entreprises et scientifiques. 

Les sols vivants sont la nouvelle frontière, et doivent devenir, aussi, la nouvelle filière 
de la transition écologique. « L’avenir ne se prévoit pas, il se prépare », disait le philosophe 
Maurice Blondel : ce travail est guidé précisément par l’ambition de préparer cet avenir 
soutenable pour les sols. Accompagner le passage à l’acte, sur le terrain, trouver des modèles, 
passer à l’action et passer à l’échelle pertinente. Notre propos s’inscrit dans le sillage et les 
lumières d’un foisonnement de recherches scientifiques (redoublées ces derniers mois et 
années). Il vient également en appui à la dynamique forte lancée en France par la loi Climat 
et Résilience en matière de lutte contre l’artificialisation des sols, ainsi qu’en Europe avec 
l’initiative de la Commission européenne sur la santé des sols. 

Le projet de ce livre se résume en trois mots : définir - témoigner - préparer. 
Définir d’abord, collectivement, cette transition foncière et ses principaux chantiers, pour 

faire le pont entre les enjeux scientifiques et opérationnels. Témoigner, ensuite, du point 
de vue de chaque acteur, de ses enjeux concrets sur le terrain, sur les vies et les activités des 
habitants, des entreprises, des villes et des territoires. Préparer, enfin, le passage à l’échelle, 
et donc les savoir-faire et les outils indispensables, afin que la préservation et la restaura-
tion des sols vivants ne restent pas anecdotiques dans les prochaines années. 

Nous portons l’espoir qu’il contribue à rassembler les personnes, les organisations, les 
institutions, les villes et les territoires décidés à participer à cette transition et en quête de 
ressources et de coopération pour y parvenir. 

Jean GUIONY, Amélie LE BOT, Maxence NAUDIN, 
Capucine MADELAINE, Claire BACH, Louise EYMARD. 

AVANT-PROPOS
« Il y a toujours eu des imprudents qui dilapidaient 

le sol et des sages qui savaient le conserver. »
André Siegfried
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